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УРОК № 1 
• Alfabeto cirílico 
• Pronúncia das letras 
• Letras de forma e manuscritas  
• Leitura 
• O que é isto? / O que é isso? 
• Quem é?  
• Nomes russos 
• Onde está? 

УРОК  № 2  
• O substantivo e seu gênero 
• Os pronomes pessoais 
• Frase afirmativa e negativa 

УРОК  № 3 
• Pronomes possessivos – его, её, их  
• Conjugação dos verbos da 1ª forma (tempo presente – 

imperfeito) 
• Casos gramaticais na língua russa (declinações) 
• Caso acusativo (objeto direto) do substantivo inanimado no 

singular 
УРОК  № 4 

• Frase negativa com verbos  
• Conjugação dos verbos da 2ª forma (tempo presente – 

imperfeito) 
УРОК  № 5 

• Cumprimento e despedida 
• Frases úteis 
• Pronomes pessoais no caso acusativo 
• Advérbios 

УРОК  № 6  
• Caso prepositivo dos substantivos no singular e a pergunta 

ГДЕ? 
УРОК  № 7  

• Caso dativo dos substantivos no singular 
УРОК  № 8  

• Pronomes possessivos  
• Pergunta КОГДА? (quando?) 
• Caso genitivo dos substantivos no singular  
• As frases compostas 

УРОК  № 9  
• Preposições B e HÁ  
• Conjugação dos verbos reflexivos no tempo presente 
• Verbos – учить, изучать, заниматься  
• Caso instrumental dos substantivos no singular 

УРОК  № 10  
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• Revisão 
 
УРОК  № 11  

• Revisão 
УРОК  № 12  

• Revisão 
УРОК № 13 

• Número plural dos substantivos 
• Endereço 

УРОК  № 14  
• Страны и языки 

УРОК  № 15  
• Pergunta “Qual?” 
• Pretérito dos verbos (aspecto imperfeito) 

УРОК  № 16  
• Повторение: несовершенный глагол в прошeдшем времени 
• Глагол БЫТЬ (ser/estar) в прошедшем временем 

УРОК  № 17  
• Tempo futuro dos verbos (aspecto imperfeito) e o verbo БЫТЬ 

(ser/estar)  
• Dias da semana 

УРОК  № 18  
• Виды глагола – os aspectos do verbo  
• Вопрос  “de quem?” в русском языке 

УРОК  № 19  
• Caso possessivo do substantivo 

УРОК  № 20  
• Разговорная тема “Моя семья” 
• Construção “ter” e “não ter” no presente  
• Pronomes pessoais no caso genitivo 

 
 
Habilidades adquiridas 
 
Ao final desse nível o aluno é capaz compreender e usar expressões comuns do 
dia-a-dia e frases básicas com o objetivo de satisfazer as necessidades 
primárias da comunicação. É capaz de manter conversa básica no momento de 
conhecer uma pessoa, contar sobre si, sua família ou amigos, falar sobre 
assuntos cotidianos. Entre as regras gramaticais o aluno aprendeu conceito dos 
pronomes pessoais, possessivos e demonstrativos, gênero do substantivo, 
casos gramaticais do substantivo apresentado no singular, conjugação do verbo 
imperfeito no tempo presente, passado e futuro. 
 


